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Profis für das Zuhause – Ideen zum Anfassen 
 
hanseBAU & Bremer Altbautage vom 17. bis 19. Januar in der MESSE BREMEN 
 
Montag, 6. Januar 2025 · Vom 17. bis 19. Januar 2025 öffnet das Messeduo hanseBAU & Bremer 

Altbautage seine Tore. Auf Nordwestdeutschlands größter Baufachausstellung präsentieren sich über 400 

Ausstellerinnen und Aussteller auf 20.000 Quadratmetern in drei Hallen der MESSE BREMEN. Wer 

Fachleute zum Ausfragen oder Ideen zum Anfassen sucht, ist hier genau richtig.  

 
Bei der kommenden hanseBAU sind über 50 verschiedene Gewerke vertreten. Besucherinnen und 

Besucher können beispielsweise mit Architekten, Dachdeckern, Raumausstattern, Kücheneinrichtern, 

Fensterbauern, Installateuren oder Landschaftsplanern sprechen, sich Tipps holen und sogar ihre Projekte 

konkret planen. Außerdem sind zahlreiche Expertinnen und Experten zu Themen wie Wärmedämmung, 

energetisches Sanieren und Erneuerbare Energien vor Ort.  

 

Das etablierte Messeduo bietet für wirklich jedes Anliegen rund um die Immobilie geballte Fachkompetenz 

und inspiriert zu neuen Projekten und Wohnträumen. Wer einen Neubau plant, erhält beispielsweise 

Beratung zu Haustypen, zur Grundstückssuche und zur Finanzierung. Wer seine Immobilie modernisieren 

oder sanieren möchte kann ebenfalls mit zahlreichen Fachleuten sprechen und sich in aller Ruhe 

persönlich beraten lassen. Insgesamt versammeln sich auf der hanseBAU über 1.200 Expertinnen und 

Experten aus Bremen und Niedersachsen. So lassen sich Anbieter, Dienstleistungen und Angebote 

bequem vergleichen. Außerdem sind die Wege kurz – ein wichtiger Faktor, wenn es im Anschluss um die 

konkrete Ausführung eines Vorhabens geht.  

 

Bauen mit Holz – Nachhaltigkeit und Innovationen 

Ein besonderes Highlight ist die Sonderschau Bauen mit Holz. Der natürliche Baustoff besticht durch seine 

ökologischen Vorteile und überzeugt durch seine Vielseitigkeit und Zukunftsfähigkeit. Über 20 Ausstellende 

präsentieren in Halle 5 auf einer Fläche von über 1000 Quadratmetern die neuesten Trends und 

Einsatzmöglichkeiten. Die Besucher der hanseBAU können erleben, wie moderne Holzbautechnologien 

ökologische Verantwortung mit gestalterischer Freiheit verbinden. Egal ob bei Einfamilienhäusern, 

mehrstöckigen Gebäuden, Anbauten oder der Inneneinrichtung – Holz bietet zahlreiche Möglichkeiten für 

nachhaltiges, ästhetisches und kosteneffizientes Bauen und Einrichten.  

 

Clever dämmen – effektiv heizen 

Das Thema energetische Dämmung bleibt aktuell, denn hohe, beziehungsweise stark schwankende 

Energiepreise beschäftigen viele. Rund 60 Prozent der Außenfläche von Gebäuden bestehen aus Wänden, 

und bei ungedämmten Häusern gehen laut Expertinnen und Experten 40 Prozent der Energie über sie 

verloren. Die richtige Dämmung ist also essenziell, um Energie und Kosten zu sparen. Doch welche 

Optionen gibt es? Welche Maßnahmen lohnen sich, wo gibt es Fördergelder und welcher 

Handwerksbetrieb hat Zeit? Antworten bietet die hanseBAU & Bremer Altbautage. Die Sonderausstellung  
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„clever dämmen! “ der Klimaschutzagentur energiekonsens zeigt verschiedene Dämmstoffe und deren 

Einsatzmöglichkeiten. Die Wahl des Dämmstoffs ist immer eine individuelle Entscheidung, bei der Vor- und 

Nachteile des Materials für die konkrete Bau- und Wohnsituation abgewogen werden sollten. Zudem 

präsentieren Unternehmen für Photovoltaik, Solarthermie, Wärmepumpen und Holzheizungen effiziente 

und zukunftsfähige Heizlösungen.  

 

Vorträge und Bauvorführungen von Profis 
Ein umfangreiches Vortrags- und Vorführungsprogramm ergänzt die Ausstellungsthemen. Allein das 

Vortragsprogramm umfasst 130 Vorträge, bei denen Expertinnen und Experten Sachverhalte ausführlich 

erklären und Tipps geben – beispielsweise für den Trockenbau, zur energetischen Sanierung, zur 

Schimmelvermeidung und -beseitigung und zu aktuellen Förder- und Finanzierungsmöglichkeiten für 

Sanierungen, Neu- und Umbauten. Ergänzend gibt es Bauvorführungen, wo ganz praktisch gezeigt wird, 

wie die Dinge funktionieren. 

 

Gartengestaltung und Inneneinrichtung 
Wer die „Hardware“ auf dem neuesten Stand hat, kann sich auf der hanseBAU natürlich auch zahlreiche 

Anregungen und Ideen für die Gartengestaltung und die Inneneinrichtung holen. Das Angebot für draußen 

reicht vom Rollrasen bis zum hochwertigen Glaspavillon. Planer und Garten- und Landschaftsbauer sind 

natürlich auch vor Ort. Außerdem zeigen Designer und Meisterhandwerker aus Bremen und Niedersachsen 

gemeinsam mit der Bremer Raumausstatter-Innung, was man aus seinen vier Wänden alles machen kann 

und präsentieren beispielsweise außergewöhnliche Möbel, clevere Stauraumlösungen, stilvolle 

Accessoires, Wanddekorationen und Bodenbeläge, die den persönlichen Wohnstil unterstreichen.  

 

Ausbildungsinitiative am Freitag  

Laut einer Studie des Instituts für Innovation und Technik im Auftrag der Arbeitnehmerkammer müssen in 

den nächsten zehn Jahren 2.000 zusätzliche Arbeitskräfte für die Bauberufe im Land Bremen gewonnen 

oder ausgebildet werden. Die hanseBAU versteht sich nicht nur als Verbrauchermesse, sondern unterstützt 

natürlich auch die Belange des Handwerks. Am Freitag, 17. Januar 2025, findet in Zusammenarbeit mit der 

Handwerkskammer Bremen und der Innung des Bremischen Handwerks ein Aktionstag statt, um bei der 

Suche nach Auszubildenden zu unterstützen. Im Rahmen der Ausbildungsinitiative der hanseBAU und den 

Bremer Altbautagen haben Schülerinnen und Schüler sowie deren Eltern die Möglichkeit, sich mit den 

Ausstellern über die Vorteile einer handwerklichen Ausbildung auszutauschen und sogar gleich direkt eine 

Lehrstelle zu ergattern.  

 

Schülerinnen und Schüler bis zum 18. Lebensjahr haben am Freitag freien Eintritt. Schulklassen erhalten 

nach Anmeldung unter www.hansebau-bremen.de/ausbildung kostenfreien Eintritt.  

 

Mehr Infos: www.hansebau-bremen.de 
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Bitte nehmen Sie die hanseBAU & Bremer Altbautage in Ihren Veranstaltungskalender auf: 

             

Datum:                         Freitag bis Sonntag, 17. bis 19. Januar 2025 

Öffnungszeiten:           10 bis 18 Uhr 

Ort:                              MESSE BREMEN, Hallen 5, 6 und 7 

Preise online:              11 Euro (ermäßigt 9 Euro), Feierabend-Ticket (ab 15 Uhr): 7 Euro 

Preise Tageskasse:    jeweils 3 Euro mehr 

 

Mehr Infos:                  www.hansebau-bremen.de; www.bremer-altbautage.de   

Pressebilder und weitere Informationen: 

Um Ihnen den Zugriff auf alle wichtigen Informationen zur hanseBAU & Bremer Altbautage zu ermöglichen, 
finden Sie Pressemitteilungen sowie Fotos und eine Auflistung der aktuellen Zahlen in unserer digitalen 
Pressemappe. Diese wird fortwährend aktualisiert.  

Ihr Zugangspasswort lautet: hanseBAU-Bremen_2025 

 

Link zur digitalen Pressemappe: hanseBAU 2025 

 

Über die hanseBAU: Die hanseBAU findet seit 2010 jährlich in der MESSE BREMEN statt und gilt als 

Nordwestdeutschlands größte Baufachausstellung. Ob Bauen, Sanieren, Ausbauen und Einrichten – 

jährlich vereint die Veranstaltung im Januar alle Gewerke in den Hallen 5 und 6. Parallel veranstaltet die 

gemeinnützige Klimaschutzagentur energiekonsens die Bremer Altbautage in der Messehalle 7. Hier 

stehen die Themen Altbauten, Sanierung und Energieeffizienz im Fokus. 
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