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HerbstZeit: Auf zur Indoor-Landpartie! 
 
Genuss, Handwerk und Design: Halle 5 wird zum herbstlichen Marktplatz Bremens 
 

Dienstag, 2. September 2025 · Regen, Wind, kühle Temperaturen – typisch norddeutsches Herbstwetter. 

Wer trotzdem etwas Schönes erleben möchte, findet mit der HerbstZeit vom 3. bis 5. Oktober genau den 

richtigen Ort: eine Landpartie unter Dach, wettergeschützt und modern interpretiert. In Halle 5 entsteht eine 

abwechslungsreiche Landschaft aus Pagodenzelten, Holzbauten und herbstlicher Dekoration. Anstelle 

geradliniger Gänge laden geschwungene Wege zum Flanieren und Entdecken ein. 

 

„Wir holen das besondere Landpartie-Flair mitten in die Stadt – mit Ausstellenden, die für Qualität, 

Originalität und Genuss stehen“, sagt Kerstin Renken, Bereichsleiterin Publikumsmessen bei der M3B 

GmbH. „So können unsere Gäste unabhängig vom Wetter einen ganzen Tag lang entspannt bummeln, 

probieren und Schönes entdecken.“ 

 

Genuss mit Charakter 

Ob Käse aus den österreichischen Alpen, „kussechter“ Knoblauchspeck oder Wildspezialitäten: Bei der 

Almgold Käsealm kommt echte Almkultur auf den Tisch. Aus Verden reist die NutQueen an – ein Start-up, 

das Macadamia-Nüsse knackfrisch anbietet und so zeigt, wie viel Aroma in der „Königin der Nüsse“ steckt. 

Für eine ungewöhnliche Mischung aus Genuss und Handwerkskunst sorgt derweil das Schuhcafé 

desenrasco aus Leer: hausgemachte Waffeln, Pasteis de Nata und Bio-Kaffee treffen hier auf 

handgefertigte portugiesische Lederschuhe. 

 

Kreative Handschrift 

Ein Heimspiel hat die Bremer Künstlerin Rita Rassenhövel. Mit ihren KI-generierten Stadtmusikanten-

Grafiken schafft sie Blickfänge, die auf Papier, Holz oder Textil gedruckt werden. Gemeinsam mit dem 

Medienhaven bringt sie eine alte Handdruckpresse mit, an der ausgewählte Motive direkt vor Ort 

entstehen. Ein Selfie-Spot mit übergroßem Stadtmusikanten-Motiv und passenden Accessoires steht 

zudem für ein besonderes Erinnerungsfoto bereit. 

 

Handwerk und Design 

Vom rustikalen Tisch aus Altholz über kunstvoll geschliffene Opale bis hin zu handgefertigten Perlenketten: 

Ausstellerinnen und Aussteller wie Natur Top Line, Opale Blum oder Perfekt Pieces bieten ein breites 

Spektrum an Wohn- und Schmuckideen. Wer Außergewöhnliches sucht, wird auch bei Patricia Jann fündig: 

Ihre Kunstwerke aus Gips, Holz, Glas oder Metall zeigen, wie vielseitig Materialien inszeniert werden 

können. 

 

Besondere Momente 

Wer schon immer wissen wollte, welche Apfelsorte eigentlich gerade auf den heimischen Rasen plumpst, 

kann sich bei Boomgarden e.V. Rat holen. Einfach zwei, drei Äpfel – am besten mit Strunk und Blatt – 

mitbringen und von Pomologe Eckart Brandt und seinem Team kostenlos bestimmen lassen. Vielleicht 

haben die Brothers Bremen anschließend noch Verwendung für die frische Ernte: Die beiden kochenden  
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Zwillingsbrüder sind an allen drei HerbstZeit-Tagen in der Showküche anzutreffen und lieben spontane 

Herausforderungen.  

 

„Mit der HerbstZeit zeigen wir, dass Messe auch Atmosphäre kann“, betont Renken. „Es geht uns um 

Begegnung, Inspiration und Freude am Besonderen – genau das möchten wir den Menschen in Bremen 

und umzu bieten.“ 

 

Teil der Bremer Herbstmessen 

Die HerbstZeit ist Teil der neuen Bremer Herbstmessen, die vom 3. bis 5. Oktober 2025 in den Hallen der 

MESSE BREMEN stattfinden. Zusammen mit den Formaten TrauZeit, Kreativ + Spiel und GrillGut entsteht 

ein vielseitiges Messequartett – ein Ticket, vier Erlebnisse. 

 

Termin & Ort: 

Bremer Herbstmessen 2025 

3. bis 5. Oktober, Freitag bis Sonntag (TrauZeit nur Sa. + So.) 

MESSE BREMEN, Hallen 5 bis 7 und Außengelände 

 

 

Weitere Infos:  

herbstzeit-bremen.de 

trauzeit-bremen.de 

kreativ-spiel.de 

grillgut-bremen.de 

 

 

Fotos zum Download: 

 

Die Logos der Bremer Herbstmessen: 

HerbstZeit 

TrauZeit 

Kreativ + Spiel 

GrillGut 

Das Keyvisual der HerbstZeit: HerbstZeit 2025 

Bild 1: Kulinarik HerbstZeit © M3B GmbH / Stefan Vorbröcker 

BU: Eine schöne Landpartie genießen ohne sich nasse Füße zu holen – das ist die Idee hinter der neu 

konzipierten HerbstZeit. 

Bild 2: Geselligkeit HerbstZeit © M3B GmbH / Katharina Peter 

BU: Ob Kaffee oder Manufaktur-Likör, ob Sekt oder Selters – die HerbstZeit lädt zum Verweilen und 

Schnacken ein. 

mailto:christina.witte@m3b-bremen.de
https://www.messe-bremen.de/
https://herbstzeit-bremen.de/
https://trauzeit-bremen.de/besuchen/
https://kreativ-spiel.de/
https://grillgut-bremen.de/
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2025/07/HerbstZeit-Logo-2025-CMYK.jpg
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2025/07/Trauzeit-Logo-2025-CMYK.jpg
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2025/07/Kreativ-Spiel-Logo-2025-CMYK.jpg
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2025/07/Grillgut-Logo-2025-CMYK.jpg
https://newsroom.messe-bremen.de/wp-content/uploads/2025/07/Keyvisual-HerbstZeit.png
https://u24646789.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.BzDIhWxNp-2FzBE9q6MvbfsYjGPA1ZNPgr3FVd9uvKHlr-2F4EHS-2B-2B3TLPmX5RxktRjt4O31PLw7-2BjsYrJJVA5TEwDPp5QWfnjTNmI06ilwbuDoGH2w-2FPma9Cf3J62Syl9I-2FZT3T2-2B5JKvxv1DS-2FUPewfj26LroFfB-2BBmakj-2B3RuiBhHfDxSNIvuXI2gsMVKUpjiZF16_H2sWA3zLKkR098HEb4cAaOyboKyP8h-2Blj6XpR10eGbo-2Biq-2FnSPwHMP3Ro8hDwLtyMKBHcmSUd-2F5RMuxdgx-2BrjIB-2BqidBBpCVkTSSdlKRuRGefiCm1vY-2FjOgzkOyLA9BxYtijy5bWXiOAB1d93q-2BBJHa-2BeNvGNf8bcfFqMQXBpWs7hprftyWwTdogphKFJmxiQR9svK5I3-2BtRtswmhEybTJUxqPgBjWa9M5OQkWeC9-2B0-3D
https://u24646789.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=u001.BzDIhWxNp-2FzBE9q6MvbfsYjGPA1ZNPgr3FVd9uvKHlr-2F4EHS-2B-2B3TLPmX5RxktRjt4O31PLw7-2BjsYrJJVA5TEwDPp5QWfnjTNmI06ilwbuDri76MSSZZt70YQAaF4EFmixWVDsPWVxuzny8GUmaI9hiSxtg00IyrSulMzeMTNoFs-3Dw_3c_H2sWA3zLKkR098HEb4cAaOyboKyP8h-2Blj6XpR10eGbo-2Biq-2FnSPwHMP3Ro8hDwLtyMKBHcmSUd-2F5RMuxdgx-2BrjDeRk-2F88BXMaZyNeevd6fHkb8xAJHdB-2BsnXHG8VkktPZ5zI8va18patAJbDcHfTtA08zOe76V9-2Fgg8a-2BWUtPN-2FbZT0Yu-2FRqUbdBDzezOnrNtPduqxfrJgmEwOOFtZz-2B9wXPM1AsDY-2FzlivrubbJq9Bg-3D
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Bild 3: Stadtmusikanten aus dem KI-Versum von Rita Rassenhövel @Rita Rassenhövel 
BU: Die Bremerin Rita Rassenhövel zeigt auf der HerbstZeit, wie ihre KI-Stadtmusikanten am Rechner 
entstehen und verkauft ausgewählte Drucke. 
 
Digitale Pressemappe:  

Um Ihnen den Zugriff auf alle wichtigen Informationen zu den vier Bremer Herbstmessen HerbstZeit, 

TrauZeit, GrillGut und Kreativ + Spiel zu ermöglichen, finden Sie alle bisher erschienenen 

Pressemitteilungen und Fotos auch in unserer digitalen Pressemappe. Diese wird fortwährend aktualisiert.  

Ihr Link zur digitalen Pressemappe: Bremer Herbstmessen – digitale Pressemappe 
 
Ihr Zugangspasswort: Herbstmessen2025 

Copyright Pressefotos: 

Die Pressefotos dürfen nur für redaktionelle Zwecke in Zusammenhang mit Veranstaltungen der M3B 

GmbH verwendet werden. Die Urheberrechte liegen bei den in den Bilddaten genannten Fotografen. 

Nutzungs- und Verwertungsrechte liegen bei der M3B GmbH. Pressefotos, die redaktionell verwendet 

werden, müssen mit der entsprechenden Quellenangabe versehen werden. Abdruck und Veröffentlichung 

der Pressefotos ist honorarfrei. Wir bitten Printmedien um ein Belegexemplar, elektronische Medien 

(Internet) um eine kurze Benachrichtigung. Für eine gewerbliche Nutzung der Pressefotos bedarf es der 

vorherigen schriftlichen Zustimmung. 
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