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hanseBAU & Bremer Altbautage 2026:  
Termin- und Thementipps 
  
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

vom 16. bis 18. Januar 2026 präsentieren die hanseBAU & Bremer Altbautage in den Hallen der MESSE 

BREMEN ein breites Spektrum an Themen rund ums Bauen, Sanieren, Wohnen, Energiesparen und 

Gestalten. Hier kommen ausgewählte Thementipps für Ihre Berichterstattung.  

 

Eröffnung der hanseBAU & Bremer Altbautage  
Mit einer Talk-Runde wird am Freitag um 11 Uhr das Messeduo hanseBAU & Bremer Altbautage eröffnet. 

Mit dabei: Dr. Ralph Baumheier, Staatsrat bei der Senatorin für Bau, Mobilität und Stadtentwicklung Özlem 

Ünsal, Martin Grocholl, Geschäftsführer von energiekonsens, und Hans Peter Schneider, Geschäftsführer 

der M3B GmbH.  

     Freitag, 16. Januar 2026, um 11 Uhr, Forum Denkmal, Halle 6  

 

 

Norddeutscher Wohngipfel auf der hanseBAU 

Wie kommen wir im Wohnungsbau endlich voran? Diese Frage steht im Zentrum des Norddeutschen 

Wohngipfels, der am Freitag, 16.01.2026, im Rahmen der hanseBAU & Bremer Altbautage stattfindet. 

Bauverantwortliche Ministerinnen, Minister, Senatorinnen und Senatoren aus Schleswig-Holstein, 

Hamburg, Bremen, Mecklenburg-Vorpommern und Niedersachsen kommen zusammen, um sich über 

gemeinsame Strategien für die Zukunft des Wohnens auszutauschen. Im Fokus stehen der Abbau 

bürokratischer Hürden, länderübergreifender Wissenstransfer sowie neue Wege zu schnellerem, 

kostengünstigerem und zugleich sozial und ökologisch verantwortungsvollem Bauen. 

 

     Freitag, 16. Januar 2026, ab 10 Uhr  

Akkreditierungen bitte direkt über die Pressestelle der Senatorin: pressestelle@bau.bremen.de 

 

 
Themenschwerpunkt „Forum Denkmal“: Orientierung statt Überforderung 

Einen besonderen Schwerpunkt setzt die hanseBAU in diesem Jahr mit der Sonderausstellung „Forum 

Denkmal“. Sie richtet sich an Menschen, die ein denkmalgeschütztes Gebäude besitzen, kaufen möchten 

oder vor einer Sanierung stehen – und beim Stichwort Denkmalschutz oft zunächst an hohe Kosten, 

strenge Auflagen und komplizierte Abstimmungen denken. Mit dem Forum Denkmal zeigt die hanseBAU, 

dass es vor allem eines gibt: jede Menge Unterstützung, und zwar fachlich, finanziell und handwerklich.  

 

Kuratiert wird die Sonderausstellung von Gerald Kampen, Geschäftsführer der Firma Trendwende Bremen. 

Gemeinsam mit Institutionen wie dem Landesamt für Denkmalpflege, spezialisierten 
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Fachhandwerksbetrieben und Materialexperten hat er ein Forum geschaffen, das Orientierung bietet – von 

der ersten Einschätzung bis zur konkreten Umsetzung. 

 

So spielt etwa der Bremer Muschelkalk bis heute eine wichtige Rolle bei der Sanierung historischer 

Fassaden und Bauwerke. Restauratorische Kompetenz bringt unter anderem Stukkateurmeister Olaf 

Schmidt ein, der sich auf die Instandsetzung historischer Oberflächen spezialisiert hat. Ein weiteres 

Beispiel ist Manfred Hübner, der als Restaurator regelmäßig an prominenten Bremer Gebäuden arbeitet 

und Einblicke in traditionelle Techniken ebenso wie in moderne Restaurierungsmethoden gibt. 

     Halle 6 

 

Kontakt: 

Gerald Kampen 

Tel.: 0421 - 596498 - 0 

E-Mail: bremen@trendwende.eu 

 

 

Bauteile wiederverwenden – vom Abriss zum Rohstoff 

Was heute abgerissen wird, kann morgen schon wieder Baustoff sein. Die Wiederverwendung historischer 

Bauteile schont Ressourcen, erhält Baukultur und spart sogenannte „graue Energie“, also die unsichtbare 

Energiemenge, die in Materialien steckt. Auf der hanseBAU & Bremer Altbautagen wird deutlich, wie 

vielfältig dieses Thema ist. 

 

• Vor Ort zeigt beispielsweise die Bauteilbörse Bremen, wie gebrauchte Türen, Fliesen oder 

Fenster sinnvoll weitergenutzt werden können. Sie ist ein bundesweit einzigartiger Secondhand-

Baumarkt, der schon seit 2002 wiederverwendbare Bauteile aus Abbruch- und Umbauprojekten 

sammelt, aufbereitet und weitervermittelt.  

 

Kontakt:  

Bauteilbörse Bremen 

Tel.: 04 21 / 59 60 88 

E-Mail: info@bauteilboerse-bremen.de 

 

• Die Martfelder Firma BOSE – Antike Baustoffe hat sich auf historische Ziegel, Klinker und Hölzer 

spezialisiert. Hier bekommt man aber auch Beschläge, Fliesen, Natursteine – und sogar komplette 

Gebäude. 

 

Kontakt:  

Gerd Bose 

Tel.: 042 55 / 17 40 

E-Mail: bose-antike-baustoffe@t-online.de 

 

Ergänzt wird das Thema durch das Bündnis Kreislaufwirtschaft Bauwesen Metropolregion Nordwest – 

Bau-Circle –, das sich mit Kreislaufwirtschaft im Bauwesen befasst und den Blick auf größere 
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Zusammenhänge lenkt. 

     Halle 7 

 

 

Brandschutz im Altbau – unterschätzt, aber entscheidend  

Viele Altbauten bestehen zu großen Teilen aus Holz – ein Material mit Charme, aber auch mit Risiken. 

Dennoch wird Brandschutz im privaten Wohnbereich häufig unterschätzt. Auf der hanseBAU rückt Pascal 

Gräter von Dühnfort Brandschutz aus Oyten das Thema jetzt erstmals in den Fokus. 

 

An seinem Stand können Besucherinnen und Besucher mithilfe eines Virtual-Reality-Feuerschutztrainers 

realistische Gefahrensituationen erleben – etwa einen Fettbrand in der Küche – und ausprobieren, wie man 

richtig reagiert. Ergänzend werden einfache, alltagstaugliche Lösungen wie kompakte, leicht zu bedienende 

Feuerlöschsprays vorgestellt. Ein praxisnahes Thema, das viele Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer 

unmittelbar betrifft. 

     Halle 5 

 

Kontakt:  

Pascal Gräter 

Tel.: 01 76 / 23 94 31 01 

E-Mail: kontakt@duehnfort-brandschutz.de 

 

 

Noordsk Huus – Tiny Houses aus Bremen 

Klein, reduziert und durchdacht: Tiny Houses stehen für neue Wohnkonzepte und einen bewussteren 

Umgang mit Fläche und Ressourcen. Mit Noordsk Huus ist auf der hanseBAU ein Anbieter aus Bremen 

vertreten, der sich genau diesem Ansatz verschrieben hat. 

 

Gezeigt werden kompakte Wohnlösungen, die sowohl als dauerhaftes Zuhause als auch als Ergänzung auf 

bestehenden Grundstücken gedacht sind. Dabei geht es weniger um Lifestyle-Trends als um ganz 

praktische Fragen: Genehmigung, Bauweise, Nutzung und Alltagstauglichkeit. 

     Halle 5 

 

Kontakt: 

Hannah Christoffers & Eric Bode 

Tel.: 01 62 / 1 76 53 27 

E-Mail: info@noordskhuus.de 

 

 

Specht & Schwalbe – ein Bau-Start-up mit Haltung 

Jung und bewusst anders – das sind Luca Seeger und Max und Paula Töpper vom Bau-Start-up Specht & 

Schwalbe aus Ottersberg. Die drei stehen für einen ökologischen Ansatz, der weit über gängige Standards 

hinausgeht. Sie verzichten bei ihren Bauprojekten konsequent auf Zement, Kunststoffe und chemische 

Zusätze und arbeitet stattdessen ausschließlich mit natürlichen Materialien. 
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Auf der hanseBAU stellt das Unternehmen seinen Ansatz vor und zeigt, wie nachhaltiges Bauen auch im 

Bestand funktionieren kann.  

     Halle 7 

 

Kontakt: 

Tel.: 01 55 / 63 20 51 98 

E-Mail: info@spechtundschwalbe.de 

 

 

THEMENBEREICH GARTEN: 

 

Arbeiten mit gesellschaftlichem Mehrwert: Garten-Produkte aus der JVA Bremen 

Die Justizvollzugsanstalt Bremen präsentiert auf der hanseBAU eine Auswahl an Produkten aus den 

eigenen Werkstätten: von Gartenmöbeln über Feuerkörbe bis hin zu Hochbeeten und Spielgeräten. 

Gefertigt werden sie von Inhaftierten im Rahmen von Ausbildungs- und Beschäftigungsmaßnahmen.  

     Halle 5 

 

Kontakt: 

Bastian Nitzschke 

Tel.: 0421/36189907 

E-Mail: bastian.nitzschke@jva.bremen.de 

 

 

BBD Bremer Baumdienst – Gartenarbeit mit schwerem Gerät 

Bäume prägen Gärten, Straßen und Plätze – ihre Pflege erfordert Fachwissen und oft auch schweres 

Gerät. Der BBD Bremer Baumdienst bringt genau dieses zur hanseBAU mit und zeigt, wie professionelle 

Baumpflege aussieht. 

 

Ein Thema für alle, die sich mit großen Grundstücken, alten Baumbeständen oder schwierigen Standorten 

beschäftigen – und einen realistischen Eindruck davon gewinnen möchten, was hinter moderner 

Baumarbeit steckt. 

     Halle 5 & Außengelände vor Halle 5 

 

Kontakt: 

Wiebke und Maximilian Salzer 

Tel.: 042 07 / 98 93 99 

E-Mail: info@bremer-baumdienst.de 

 

 

Thysanotus-Versand aus Oyten – Saatgut mit Herkunft 

Uwe Siebers hat sich mit seinem Thysanotus-Versand auf besondere Sämereien spezialisiert und legt Wert 

auf Herkunft, Qualität und Vielfalt. Auf der hanseBAU können Besucherinnen und Besucher mehr über die 

Auswahl, Vermehrung und Nutzung verschiedener Pflanzen erfahren – ein Thema, das Gartenfans ebenso 

mailto:christina.witte@m3b-bremen.de
https://www.messe-bremen.de/
mailto:info@bremer-baumdienst.de


Pressemitteilung
 

 

Weitere Informationen  

für die Redaktionen: 

MESSE BREMEN · M3B GmbH 

Christina Witte, T 0421 3505 - 455 

christina.witte@m3b-bremen.de 

www.messe-bremen.de 

5/7 

anspricht wie Menschen, die sich für Biodiversität und nachhaltige Gartenkultur interessieren. 

     Halle 5 

 

Kontakt: 

Uwe Siebers 

Tel.: 042 07 / 57 08 

E-Mail: uwesiebers@me.com 

Webseite: Thysanotus-Versand 

 

 

BREMER ALTBAUTAGE 

 

„clever heizen!“ – Wärmewende anschaulich erklärt 

Wie werden wir in Zukunft klimafreundlich und effizient heizen? Welche Rolle spielen Wärmepumpen im 

Ein- und im Mehrfamilienhaus? Und wie funktionieren moderne Wärmenetze in der Praxis? Diese und viele 

weitere Fragen beantwortet die Sonderschau „clever heizen!“ in Halle 7 auf den Bremer Altbautagen 2026 

anschaulich und praxisnah. Die Ausstellung informiert über Best-Practice-Beispiele aus Bremen, 

praxisorientierte Einzellösungen, Fernwärme sowie über nachbarschaftliches Heizen. Fachleute stehen 

Rede und Antwort zu allen Fragen rund um die Wärmewende und den Heizungstausch und was die 

Wärmewende konkret für einzelne Gebäude bedeutet.  

 

Ein Highlight der Ausstellung ist der DEEP-Gebäude-Demonstrator – ein interaktives Hausmodell, an dem 

sich Sanierungsmaßnahmen live simulieren lassen – inklusive Auswirkungen auf Energieverbrauch, Kosten 

und CO₂-Ausstoß. 

     Halle 7 

 

Kontakt: 

Energiekonsens Klimaschutzagentur für Bremen & Bremerhaven 

Jenny Blekker 

Tel.: 0421 / 37 66 71-44 

E-Mail: blekker@energiekonsens.de 

 

 

Fachtagung: 2. Bremer Holzbauforum – Holzbau als Motor der Bauwende 

Das Holzbauforum zeigt, wie nachhaltiger Holzbau die Bauwende vorantreibt – von modularen Konzepten 

bis zu 12-geschossigen Woodscrapern. Während in anderen Branchen noch über Nachhaltigkeit diskutiert 

wird, baut der Nordwesten bereits die Zukunft: 12-geschossige Holzhochhäuser in Wolfsburg, zementfreie 

Sozialwohnungen mit Geopolymer-Beton in Norderstedt und modulare Kitas in Bremen, die in Rekordzeit 

bezugsfertig sind. Das 2. Bremer Holzbauforum präsentiert am 16. Januar 2026 diese und weitere 

Pionierprojekte, die zeigen, wie der Holzbau vom Nischensegment zum Motor der Bauwende werden kann. 

 

Vertiefende Einblicke werden Insa Adolf von Immobilien Bremen und Prof. Nicole Kerstin Berganski von 

NKBAK Architekten mbB geben. Dipl.-Ing. Bernd Schröder von Cordes Holzbau aus Rotenburg berichtet 

von seinen Erfahrungen mit mehrgeschossigem Holzbau in Bremens Überseestadt. 
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     Diese Veranstaltung wendet sich an Fachbesuchende, ist aber vielleicht für Sie journalistisch 

interessant, weil hier diverse Fachdisziplinen zusammenkommen und Ihnen einen guten Überblick zum 

aktuellen Stand des Themas bieten. 

 

     Freitag, 16. Januar 2026, 10:30 – 17:00 Uhr 

 

Kontakt:  

Gerd Adelmann  

büro A – projekte.qualität.umwelt.  

Tel.: 0173 - 9224777 

und  

Hans-Martin Kahrs  

Kahrs Architekten 

Tel.: 0421 - 68 41 58 66 

E-Mail: mail@kahrs-architekten.de 

 

 

Graue Energie und Kreislaufwirtschaft im Bauwesen 

Ein weiterer Schwerpunkt der Bremer Altbautage ist das Thema graue Energie. Das Bündnis 

Kreislaufwirtschaft Bauwesen Metropolregion Nordwest, Bau-Circle unter Federführung der Bremer 

Klimaschutzpreisträgerin Ute Dechantsreiter zeigt, warum die Wiederverwendung von Materialien und der 

bewusste Umgang mit Bestandsbauten eine zentrale Rolle für den Klimaschutz spielen – und wo die 

Grenzen der Kreislaufwirtschaft liegen. 

     Halle 7 

 

Kontakt: 

Architektin Ute Dechantsreiter 

Bau-Circle Projektleitung 

Tel.: 04 21 / 70 68 25 

www.architektin-dechantsreiter.de 

 

 

Ausbildungsinitiative  

Die hanseBAU versteht sich nicht nur als Verbrauchermesse, sondern betreibt auch Imagewerbung für das 

Handwerk. Am Freitag, 16. Januar, findet deshalb in Zusammenarbeit mit der Handwerkskammer Bremen 

und der Innung des Bremischen Handwerks ein Aktionstag statt. Schülerinnen und Schüler sowie deren 

Eltern haben die Möglichkeit, mit verschiedenen Fachleuten aus unterschiedlichen Handwerksbranchen zu 

sprechen – und können sogar gleich vor Ort eine Lehrstelle finden. Es beteiligen sich über 40 Unternehmen 

an der Aktion. Insgesamt sind rund 75 Ausbildungsplätze in mehr als 46 verschiedenen Berufen zu 

vergeben. Schülerinnen und Schüler bis zum 18. Lebensjahr haben freien Eintritt. Schulklassen erhalten 

nach Anmeldung kostenfreien Eintritt.  

Die Anmeldung für Klassen ist unter www.hansebau-bremen.de/ausbildung möglich. 
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Weitere Informationen finden Sie unter www.hansebau-bremen.de oder www.bremer-altbautage.de. 

 

Wenn Sie Kontakt mit unseren Ausstellerinnen und Ausstellern oder einzelnen Fachleuten aufnehmen 

möchten, melden Sie sich bitte unter 0421-3505 455 oder schreiben Sie eine E-Mail an 

christina.witte@m3b-bremen.de. 

 

 

hanseBAU & Bremer Altbautage im Überblick: 

 

Datum: Freitag bis Sonntag, 16. bis 18. Januar 2026 

Öffnungszeiten: 10 bis 18 Uhr 

Ort: MESSE BREMEN, Hallen 5, 6 und 7 

Preise online: 11 Euro (ermäßigt 9 Euro), Feierabend-Ticket (ab 15 Uhr): 7 Euro 

Tageskasse: plus 3 Euro auf die Online-Preise 

Weitere Informationen: www.hansebau-bremen.de; www.bremer-altbautage.de 

 

Pressebilder und weitere Informationen: 

Um Ihnen den Zugriff auf alle wichtigen Informationen zur hanseBAU & Bremer Altbautage zu ermöglichen, 

finden Sie Pressemitteilungen und Fotos in unserer digitalen Pressemappe. Diese wird fortwährend 

aktualisiert.  

Ihr Zugangspasswort lautet: hanseBAU_Bremen_2026 

 

Link zur digitalen Pressemappe: hanseBAU     

 

Copyright Pressefotos: 

Die Pressefotos dürfen nur für redaktionelle Zwecke in Zusammenhang mit Veranstaltungen der M3B 

GmbH verwendet werden. Die Urheberrechte liegen bei den im Fotocredit genannten Fotografen. 

Nutzungs- und Verwertungsrechte liegen bei der M3B GmbH. Pressefotos, die redaktionell verwendet 

werden, müssen mit der entsprechenden Quellenangabe versehen werden. Abdruck und Veröffentlichung  

der Pressefotos ist honorarfrei. Wir bitten Printmedien um ein Belegexemplar, elektronische Medien um 

eine kurze Benachrichtigung. Für eine gewerbliche Nutzung der Pressefotos bedarf es der vorherigen 

schriftlichen Zustimmung. 

 

 

Über die hanseBAU: 

Die hanseBAU findet seit 2010 jährlich in der MESSE BREMEN statt und ist Nordwestdeutschlands größte 

Baufachausstellung. Sie vereint alle Gewerke rund ums Bauen, Sanieren, Ausbauen und Einrichten in den 

Hallen 5 und 6. Parallel dazu finden die Bremer Altbautage der gemeinnützigen Klimaschutzagentur 

energiekonsens in Halle 7 statt. Hier stehen die Themen Altbauten, Sanierung und Energieeffizienz im 

Fokus. 
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