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TrauZeit 2026: Das Paradies ist in Halle 7 
 

Hochzeitsmesse bringt am 26. und 27. September Paare, Profis und große Ideen 
zusammen 

 

Mittwoch, 3. Juni 2026 · Unter dem Motto „Lost in Paradise“ hat die TrauZeit ihr aktuelles Fotoshooting in 

der Bremer Botanika inszeniert – und damit eine Bildwelt gefunden, die ziemlich gut beschreibt, worum es 

beim Heiraten geht. Nämlich um einen Ort, an dem für ein paar Stunden alles zusammenkommt: 

Menschen, die wichtig sind. Musik, die hängen bleibt. Blumen, Licht, gutes Essen, schöne Kleidung – und 

dieser eine Moment, in dem kurz niemand auf die Uhr schaut.  

 

Damit so ein Tag später tatsächlich so mühelos und entspannt ist, wie er auf den Bildern aussieht, braucht 

es vorher viele kleine und große Entscheidungen. Genau dabei hilft die TrauZeit, die am Samstag und 

Sonntag, 26. und 27. September 2026, in Halle 7 der MESSE BREMEN stattfindet. 

 

Als eine von vier Bremer Herbstmessen richtet sich die Hochzeitsmesse an Paare, die ihre Feier planen – 

ganz gleich, ob sie gerade erst verlobt sind, schon mitten in der Organisation stecken oder noch nach dem 

richtigen Anfang suchen. Denn zwischen Kleid, Ringen, Location, Einladungskarten, Musik, Blumen, Fotos, 

Torte und Tischordnung kann aus romantischer Vorfreude schnell eine ziemlich lange To-do-Liste werden. 

Die TrauZeit hilft dabei, den Überblick zu behalten, Entscheidungen leichter zu machen und die eigene 

Hochzeit mit echten Expertinnen und Experten vor Ort nicht nur schön, sondern auch machbar zu planen. 

 

 

Kleider, Ringe und ziemlich viele gute Gründe zum „Hach!“-Sagen 

Wer sein Brautkleid noch sucht, kann auf der TrauZeit aus dem Vollen schöpfen: Allein sieben 

Brautausstatter präsentieren in Halle 7 ihre Kollektionen – von klassisch bis modern, von klar bis verspielt, 

von großem Auftritt bis Understatement mit Haltung. Auch Trauringe und Schmuck spielen eine große 

Rolle. Elf Anbieter zeigen, wie vielfältig die Auswahl inzwischen ist: schlicht oder funkelnd, gelb-, weiß- oder 

roségolden, mit Stein, ohne Stein, traditionell gearbeitet oder sogar ganz individuell selbst geschmiedet. 

 

Dazu kommen opulent inszenierte Brautmodenschauen, die auch 2026 wieder zu den Höhepunkten der 

TrauZeit gehören. Sie zeigen nicht nur Kleider, Anzüge und Accessoires auf dem Laufsteg, sondern helfen 

auch dabei, ein Gefühl für Schnitte, Stoffe, Bewegungen und Stilrichtungen zu bekommen. Denn manches 

Kleid wirkt auf dem Bügel vielleicht sehr schlicht – ist auf dem Laufsteg aber plötzlich eine echte 

Offenbarung. 

 

 

Inspiration, Beratung und konkrete Angebote 

Neben Mode und Schmuck präsentieren Ausstellende aus vielen weiteren Bereichen ihre Produkte, 

Dienstleistungen und Ideen. Es geht unter anderem um Styling, Papeterie, Floristik, Dekoration, Fotografie, 

Videografie, Catering, Locations, Musik, und Planungsdienstleistungen. Besucherinnen und Besucher 

können sich inspirieren lassen, Fragen stellen, Preise vergleichen und direkt mit den Menschen sprechen, 

die Hochzeiten nicht nur aus Hochglanzbildern kennen, sondern aus vielen ganz praktischen Erfahrungen. 
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Genau darin liegt der besondere Wert der TrauZeit: Sie zeigt nicht nur, was möglich ist, sondern auch, was 

zusammenpasst. Welche Farben tragen ein ganzes Konzept? Welche Location passt zur Gästezahl? Wie 

viel Vorlauf braucht der Kleiderkauf? Was lässt sich selbst gestalten, wo lohnt sich professionelle 

Unterstützung – und an welcher Stelle darf man die Perfektion auch einfach mal freundlich vom Hof  

schicken? Wer eine Hochzeit plant, sucht selten nur Produkte. Gesucht werden gute Ideen und verlässliche 

Kontakte zu Menschen, die wissen, was sie tun. Auf der TrauZeit kommt all das an einem Ort zusammen. 

 

Das Ticket für die TrauZeit berechtigt auch zum Besuch der drei parallel stattfindenden Messen: 

HerbstZeit – die Indoor-Landpartie in Halle 5, Kreativ + Spiel in Halle 6 und die GrillGut auf dem 

Außengelände vor Halle 7.  

 

Mehr Informationen: www.trauzeit-bremen.de 

 

 

Hier eine kleine Bildauswahl: 

 

Bild 1: Braut mit Schmetterling © M3B GmbH / Marcel Heinig 

BU: So einen fotografischen Glückstreffer kann man nicht planen. Sehr wohl planbar sind aber die vielen 

anderen Dinge, die eine gelungene Hochzeit ausmachen. Rund 80 Ausstellende aus Nah und Fern 

präsentieren im Rahmen der TrauZeit nahezu alles, was angehende Brautpaare glücklich macht.  

 

Bild 2: Modenschau © M3B GmbH / Nostra 

BU: Unter sehr viel „Hach!“ und „Oh!“ finden auf der TrauZeit dreimal täglich moderierte 

Brautmodenschauen statt. 

 

Bild 3: Lost in Paradise © M3B GmbH / Marcel Heinig 

BU: Unter dem Motto „Lost in Paradise“ hat die TrauZeit ihr aktuelles Fotoshooting in der Bremer Botanika 

inszeniert – und damit eine Bildwelt gefunden, die ziemlich gut beschreibt, worum es beim Heiraten geht: 

um einen Ort, an dem für ein paar Stunden alles perfekt zusammenkommt 

 

Bild 4: Hochzeitstorte als Kunstform ©M3B GmbH / Marcel Heinig  

BU: Waren Hochzeitstorten früher dreistöckige Creme-Ungetüme, gleichen sie heute eher filigranen, 

detailverliebten Kunstwerken. 

 

Bild 5: Workshops ©M3B GmbH / Gianna König  

BU: Wer am liebsten vieles selbst macht, was mit Einladungen, Deko oder Gastgeschenken zu tun hat, 

kann auf der TrauZeit entsprechende Workshops belegen. 
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